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 面会、外泊・外出、家族の宿泊について（ご案内） 
 

日ごろより当園の事業運営にご協力いただきありがとうございます。 

新型コロナウィルス禍以降度々面会、外泊・外出、ご家族の宿泊について等の案内を出させて 

いただいておりましたが、ご不明な点があると問い合わせをいただくことがあります。改めて下記の 

通り、ご案内させていただきます。一部変更しておりますので、内容をご確認ください。 

 

記 

 

＊風邪症状がある、体調がすぐれない等の時は来園をお控えください。また来園時の検温、園内 

でのマスク着用の協力をお願いします。 

＊ご予約やお問合せは来園時か、お電話でお願いします。8:30～17:00の間にご連絡ください。 

 LINEやメールでご連絡いただいた際にすぐに返答ができないことがあるのでご理解ご協力を 

お願いします。 

＊来園されましたら、正面玄関で面会票を記入し、事務受付担当者にお渡しください。 

 

１． 面会について 

 ・事前に面会の予約をしてください。 

・面会者は 4名まで。続き柄や年齢は問いませんが必ず面会票に記載をお願いします。 

 ・面会場所は各病棟の家族宿泊室、デイルーム、療育指導室、プラザ 5階、のっぺキッチンです。 

 ・面会時間は 1時間程度でお願いします。個室以外は多少超過しても構いません。 

  【注意事項】 

  ・デイルームでの面会時間は午前 9:30～12:30、午後 14:00～16:00です。 

  ・デイルーム以外での面会時間は ①9:30～10:30 ②10:30～11:30 ③11:30～12:30   

④14:00～15:00 ⑤15:00～16:00 各時間 1組でお願いします。 

  ・11:30～12:30は病棟の昼食の時間となります。食事介助や注入時の見守りを希望される方は 

   予約時にお伝えください。のっぺキッチンに行かれる際は予約時にその旨をお伝えください。 

 ・デイルームを除く場所で、入所者とご家族がマスクを外し一緒に飲食することを可能とさせて 

  いただきます。 

  

２.外泊・外出について 

 ・外泊・外出先では大人数のご家族、親族の方等と過ごすことを控えてください。 

 ・出発と帰園の時間は、9:00～16:00の時間内でお願いします。 

 ・受付時に希望日数をお伝えください。病棟と主治医で検討し、お返事させていただきます。 

ご希望に添えないこともあることをご了解ください。 

 



【注意事項】 

 ・受付は希望日の 7日前までにお電話でお願いします。 

・受付時に①入所者氏名 ②申出人氏名・続柄 ③希望日 ④来園、帰園の日時 ⑤外泊先 

（原則、入所者の自宅もしくはご家族の自宅でお願いします） ⑥その他 予定 等 

  をお伝え下さい。 

 ・主治医の許可が下り次第、「外泊・外出許可証」を作成します。帰園時にご家族より確認の 

  サインをいただきます。 

 ・お迎えの際に病棟職員よりご家族に内服等お願いしたいことをお伝えします。帰園時に外泊・外 

  出先での様子を病棟職員にお聞かせください。また「外泊ノート」に確認と記入をお願いします。 

※外泊ノートは病棟によって異なります。 

 ・外泊・外出時の日用品は原則、ご家族よりご用意いただきます。衣類や肌着は園で使用している 

  ものをお持ちいただけますのでご希望の方はあらかじめお知らせください。 

 

3．家族の宿泊について 

・宿泊は１泊 2日でお願いします。 

・宿泊場所は各病棟の家族宿泊室のみです。 

・宿泊者は 2名までとさせていただきます。 

・宿泊の開始は 10:00～16:00の時間、終了時間は 12:00 まで を目安にお願いします。 

・受付時は、①入所者氏名 ②宿泊者氏名・続柄 ③宿泊希望日 ④宿泊の開始・終了の時間 

⑤食事の提供の有無 をお伝えください。 

・宿泊希望日の７日前までにお電話で受付連絡をお願いします。 

【注意事項】 

・宿泊に係る料金(１泊) 家族会・守る会会員：1,500円、非会員：1,800円、食事とリネン洗濯代 

 等が含まれます。食事を希望されない方も料金は同様となります。 

・園の食事を希望される場合は、提供時間 夕食：16:00頃、朝食：8:30頃 となります。 

・寝具一式は園で用意します。各家族宿泊室には電気ポット、冷蔵庫、電子レンジがあります。 

 ユニットバスがありますが、タオル類やシャンプー等の洗面用具は持参ください。 

 

 

 

 

 ご不明な点やお問い合わせにつきましては各病棟にご連絡いただきますようお願いします。 

＜連絡先＞  

長岡療育園代表 ：０２５８－４６－６６１１ 

1病棟直通 :０２５８－２１－５７１７ 

2病棟直通 :０２５８－２１－５７１９ 

3病棟直通 :０２５８－２１－５７１８ 

8:30～17:00 の時間にご連絡いただきますようお願いします。 


